Chinese Mustard

Brassica juncea

General Information

Edible annual

Sun Exposure: Full sun or partial shade

Water needs: 2 inches of water a week

Cold Tolerance: Can tolerate mild frosts but can’t survive a hard freeze.
Days to harvest: 40-60 days

Harvest season: Early spring or early fall

Planting Guide
e Plant 10”-12” inches apart
e They grow very quickly and are better when harvested young.
e Directly sow the seeds in the garden two weeks before last frost or grow in most
seasons in mild climates. Seeds might be slow to germinate if it is too cold.
e Sow every two weeks for a continuous harvest.

Care Guide
e Mulch when plants are established to retain moisture around the plants.



Hojas de Mostaza

Informacién general:

Anual comestible

Exposicion al sol: pleno sol o sombra parcial

Necesidades de agua: 2 pulgadas de agua a la semana

Tolerancia al frio: puede tolerar heladas leves pero no puede sobrevivir a una helada
intensa.

Dias para cosechar: 40-60 dias.

Temporada de cosecha: principios de primavera o principios de otono.

Guia de plantacion:

e Plante a una distancia de 10 "-12" pulgadas

e Crecen muy rapido y son mejores cuando se cosechan jovenes.

e Siembre directamente las semillas en el jardin dos semanas antes de la ultima helada o
crezca en la mayoria de las estaciones en climas templados. Las semillas pueden tardar
en germinar si hace demasiado frio.

e Siembra cada dos semanas para una cosecha continua.

Guia de cuidar las plantas:
e Cubra con mantillo cuando las plantas se establezcan para retener la humedad
alrededor de las plantas.



