
Avocado (Aguacate)
Persea americana

Información General
● Fruta Comestible
● Exposición al sol: sol completo
● Necesidades de agua: típicamente necesita ser regado 2 a 3 veces a la semana (más

información abajo)
● Tolerancia al frío: tolera frío a 25° F
● Días de cosecha: Plantación de un árbol:3-4 años. Crecimiento a partir de una

semilla:entre 5 y 13 años
● Temporada de cosecha: Primavera a verano

Guía de siembra
● Comenzando por semilla: Lave la semilla. Use tres palillos de dientes para suspenderlo

con el extremo ancho hacia abajo sobre un vaso lleno de agua para cubrir
aproximadamente una pulgada de la semilla. Coloque el vaso en un lugar cálido en el
interior fuera de la luz solar directa y reponga el agua según sea necesario. Tarda de
seis a ocho semanas en enraizarse. Cuando el tallo tenga de 6 a 7 pulgadas de largo,
córtelo a unas 3 pulgadas. Cuando las raíces estén gruesas y el tallo tenga hojas
nuevamente, plántelo en una tierra rica en humus en una maceta de 10½ pulgadas de
diámetro, dejando la semilla medio expuesta.

○ Riéguelo con frecuencia, con un remojo profundo ocasional. El suelo debe estar
húmedo pero no saturado.



● Para la fruta, lo mejor es comenzar desde la plántula/maceta
● Temporada del año para plantar: Plante el árbol de marzo a junio (antes del verano)
● Ubicación: Plantéelo si puede en un lugar protegido del viento y las heladas. Lo mejor

es pleno sol. Cava un hoyo tan profundo como el cepellón actual y tan ancho como el
ancho más un poco más para que puedas meter las manos en el hoyo para plantarlo.
Deje unos 20 pies de espacio de cultivo alrededor de un árbol joven.

● Riego inicial: dos a tres veces a la semana, entre 3 y 10 galones de agua cada vez.
Permita que la tierra se seque entre riegos.

Guía de Cuidado
● irrigación: Trees typically need to be watered two to three times a week. After a year,

once a week after a year. When watering the tree, soak the soil well, and then allow it to
dry out somewhat before watering again.

● Podo: Los árboles jóvenes de aguacate no necesitan mucha poda. Retire las ramas
enfermas o dañadas después de la última helada.

● Fertilizante: Fertilice los árboles jóvenes de aguacate con ½ a 1 libra de nitrógeno real
por árbol por año. Puede distribuirlo en varias aplicaciones siempre que sume entre ½ y
1 libra de nitrógeno. El otro nutriente importante para los árboles de aguacate es el zinc.
El fertilizante casero común para plantas de interior normalmente funcionará.

● Triturado: Cubra con mantillo de jardín grueso. Cubra el área con 6 pulgadas de
mantillo, manteniendo el material a una distancia de 6 a 8 pulgadas del tronco del árbol.

Guía de Irrigación:
● Abajo hay una imagen con una guía de riego de acuerdo con el diámetro del dosel y

año del árbol. Entre más grande el diámetro del dosel o altura y año del árbol más agua
necesitará.



https://gregalder.com/yardposts/how-much-and-how-often-to-water-avocado-trees-in-california/
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